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RICH職場體驗網四大計畫





4

見習期間為4~5月、7~8月及10~11月
，見習總時數計100小時;7-8月部分
機關見習總時數可至200小時

包括總統府、五院及所屬機關

國內公立或教育部立案之私立大
專校院之本國籍在學學生（含軍
警學校學生）

見習
機關

見習期
間

見習
資格

見習
期間

大專生公部門見習計畫
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本國16-29歲低收入戶、中低收入戶、
曾獲就學貸款或教育部大專校院弱勢
學生助學計畫補助之在學青年

1.薪資符合基本工資規定
2.投勞保並提撥勞退基金

經濟弱勢青年工讀計畫

工讀
地點

見習期
間

工讀
資格

工讀
薪資

政府機關、公營企業、公股銀行、特邀
機構及民營機構
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暑期社區工讀計畫

工讀
單位

見習期
間

報名
日期

工讀
薪資

社區產業、社會福利性質之非營利組織，
提供青年返鄉工讀服務機會

103年5月於RICH職場體驗網公告工讀職缺

暫定103年7月1日-8月15日
工讀期間補助薪資28,910元









RICH 限時註冊 抽好禮

活動期間：
即日起至中華民國103年6月6日。

活動對象：
16-29歲本國國籍青年學生。

獎品 市價 名額

LG口袋相印機 3990 1名

行動硬碟1TB 2000 2名

電影票2張 600 3名

SONY SBH20藍芽耳機 1280 3名

行動電源 1080 1名

品田牧場元氣餐卷乙份 500 1名

7-11禮卷100元 100 10名



網站內容！超實用









職務大蒐密

排名 職務 大學薪資/月 碩士薪資/月

1 國內業務人員 $31,615 / $33,863 $36,034 / $39,491

2 專櫃／門市人員 $26,483 / $27,415 $30,851 / $31,024

3 行政助理 $25,157 / $25,630 $30,228 / $30,771

4 餐飲服務人員 $26,413 / $26,708 $31,788 / -

5 業務助理 $26,668 / $27,423 $31,147 / $32,254

6 行政人員 $26,531 / $27,133 $32,141 / $32,743

7 會計／出納／記帳人員 $27,139 / $28,183 $34,083 / -

8 包裝員／作業員 $26,838 / $27,043 -

9 技術人員 $27,688 / $28,958 -

10 客服人員 $27,107 / $28,228 $30,250 / $34,927



工作多元性
職缺安全性

資訊豐富性

RICH職場體驗網 三大特色





免費快速又輕鬆的操作流程

想找工讀、工作、參加見習專案？只要四步驟！請

點選下方各階段圓圈了解操作流程：

註冊帳號
成為RICH會員

參加專案
具備應徵資格

應徵求職
快速又輕鬆！

回報
回報應徵狀況

http://rich.yda.gov.tw



1.註冊帳號

成為RICH職場體驗網大家庭的一份子



1.1 連上RICH網開始註冊

請輸入網址http://rich.yda.gov.tw

點選首頁【求職專區】開始註冊

【求職專區】點
選「加入會員」



1.2.1 註冊RICH網會員

填寫基本資料：（請填寫正確內容，避免影響權益）

請先閱讀會員權
益義務

填完本頁基本資
料後，輸入驗證
碼，並按「下一
步」



1.2.2 註冊RICH網會員

頁面會提示目前
完成進度

RICH網各項專案計畫皆針對
學歷有不同規範，請填寫正
確學歷，並經常更新

請填寫正確且常
用的email信箱

填寫基本資料：



1.2.3 註冊RICH網會員

選擇學校與系所：

選擇學校：輸入學校名稱，按「查
詢」，並選取正確查詢結果

選擇系所：輸入全部或部分系所名稱，
按「查詢」，並選取查詢結果



1.2.4 註冊RICH網會員

輸入社團或工作經驗：

若有社團或工作經驗，請按按鈕並填寫內容；

若無社團或工作經驗，請勾按鈕旁的「否」



1.2.5 註冊RICH網會員

設定求職媒合條件：

是否開啟履歷：若不希望廠商(用人
單位)經由系統配對看到您的履歷，
請選擇「否」，您仍可主動應徵。



1.2.6 註冊RICH網會員

快要完成了！編輯照片、自傳、技能專長等：

按「新增」編輯語文與技能

若無，請按「新增」後選擇「無」



1.3 收系統認證信、啟用帳號

RICH網將寄「啟用RICH帳號」信件至您的email信
箱，收信、點選啟用後，您就成為RICH網會員囉！

收信後按「啟用RICH帳號」，
即完成註冊

填Yahoo信箱者，可能在
垃圾桶



1.4 登入會員帳號

試試看能不能登入RICH網站吧！

【求職專區】點
選「求職登入」



2.參加專案



2.1 您可以應徵哪些計畫的職缺？

登入會員帳號後，請看「會員專區」>「參與專案」

出現「經濟弱勢青年工讀」，請按
「提出身分證明文件送審」，並上傳
您的資格文件（請見下頁）

出現「一般工讀」、「暑期社區產業
工讀」、「公部門見習」，表示您符
合應徵資格，不需再填資料，可以馬
上開始求職應徵！



2.2 上傳資格文件

請依頁面說明，上傳一份資格文件，RICH客服小組

審核您符合「經濟弱勢青年工讀計畫」資格，即會

開通您的權限，可應徵本計畫職缺。

上傳資格文件



3.應徵求職



3.1 主動應徵職缺，提高錄取機率！

登入求職帳號後，在「求職管理」介面，您可用各

項搜尋條件查詢職缺，並主動應徵。

設定查詢條件

查看廠商資料、職缺內容

有興趣但還沒有
立刻要應徵的職
缺，可加入「口
袋名單」以便日
後查詢



3.1 主動應徵職缺，提高錄取機率！

登入求職帳號後，可在職缺內容頁面直接應徵：

有興趣但還沒有立刻要應徵
的職缺，可加入「口袋名單」
以便日後查詢

按「我要應徵」主動求職



3.2 查看應徵紀錄與口袋名單

登入求職帳號後，在「主動應徵資料」與「口袋名

單」介面，您可以查詢已經應徵過、或加入口袋名

單的職缺

查看已經應徵過、或加入口
袋名單的職缺



4.回報應徵狀況



4.1 養成回報好習慣，也是就業力的一部份！

登入求職帳號後，可在「主動應徵資料」看到廠商

是否已看過您的履歷

應徵後，請上網回報您是否被錄取，讓RICH客服小

組更加了解您的求職狀況！

在「主動應徵資料」>「回報進用」中，選擇「進
用(表示錄取)」或「暫無意願(表示未錄取)」



Q.有問題怎麼辦？

歡迎透過以下方式詢問RICH客服小組：

常見問題：【問題e點靈】（網站上方功能列）

討論區：【職場哈啦區】（須登入會員身份）

文字客服：【線上文字客服】（網站首頁左側）

免付費客服專線：0800-005-880（週一至週五，AM9:00-PM6:00）
或請洽各專案計畫協力群（聯絡方式於網站下方）



求職小提醒



求職防騙三大準備

1. 請親友陪同前往應徵，或事先告訴家人或親友面

試的時間、地點

2. 事先收集應徵公司的資料

3. 留意公司徵才廣告有無異狀，例如：長時間持續

刊登、工作內容和待遇條件顯然不合常理，或是廣

告內容不明確等，都要特別留意



求職防騙七不原則

1. 不繳錢：不繳交不知用途的費用

2 .不購買：不當場購買公司以任何名目要求購買的產品

3. 不辦卡：不應公司要求當場辦理信用卡

4. 不簽約：不隨便簽署任何文件、契約

5. 不離身：證件及信用卡隨身攜帶，不給求職公司保管

6. 不飲用：不食用他人提供之飲料、食物

7. 不非法工作：不從事非法工作



問題

小華與公司主管約好十點面試，他九點五十五分到，

開始填寫履歷並經由主管說服辦了張信用卡，請問

小華那件事做錯了？

選項一、九點五十五分到。

選項二、寫履歷。

選項三、與主管約好。

選項四、辦信用卡。



問題

下列何者非RICH職場體驗網所發佈之工作類型？

選項一、公家部門見習。

選項二、知名企業短期工讀。

選項三、國外打工。

選項四、經濟弱勢工讀。



問題

有關履歷設計，我可以在RICH職場體驗網那一區找到

相關資料？

選項一、工讀權益。

選項二、職場達人。

選項三、適性測驗。

選項四、工讀安全須知。



THE END


